
Cours d’apprentissage continu en pédiatrie de la SCP 
Coup d’œil sur le programme 
du 25 au 27 octobre 2019 (King City, Ontario) 
Coprésidents : Mark Messenger, MD, et Daphne Korczak, MD 
 
Le vendredi 25 octobre (4,5 crédits d’étude) 
 
7 h  Ouverture des inscriptions 

(Foyer Grandroom – aile nord) 
 
7 h  Déjeuner sous forme de buffet 

chaud 
(salle à manger – aile sud) 

 
8 h 30 Bienvenue et annonces 

(Grandroom A&B – aile nord) 
 
8 h 40 Conférence générale 
 Mise à jour sur l’épidémiologie de 

la santé mentale chez les jeunes 
 Peter Szatmari, MD 
 
9 h 30 Période de questions 
 
9 h 40 Dépister la dépression chez les 

enfants et les adolescents 
Daphne Korczak, MD 

 
10 h 10 La somatisation pédiatrique  

Claire De Souza, MD 
 
10 h 40 Pause-santé, conjointement avec les 

exposants  
(foyer principal – aile nord) 

 
11 h Les effets de la consommation 

simultanée de substances 
psychoactives sur les troubles de 
santé mentale  
Martin Gignac, MD 

 
11 h 30 Comprendre les rapports de 

psychoéducation 
 Paulo Pire, Ph. D. 
 
12 h Dîner sous forme de buffet chaud  

 (salle à manger – aile sud) 
  
13 h 15 Ateliers concomitants 
 
1. A1 : Les troubles disruptifs chez les 

enfants d’âge scolaire  
Alice Charach, MD 
(aile nord, niveau 1, Salle 10) 

 
2. A2 : La somatisation pédiatrique  

Claire De Souza, MD 
(aile nord, niveau 2, Salle 23) 

 
3. A3 : Les principes de la thérapie 

comportementale dialectiques 
(TCD) pour traiter les blessures 
auto-infligées et les pensées 
suicidaires  
Marjorie Robb, MD 
(aile nord, niveau 2, Salle 21) 
(cet atelier n’est pas disponible le 
dimanche) 

 
4. A4 : Les interventions non 

pharmacologiques pour traiter 
l’anxiété  
Nicola Keyhan, MD 
(aile nord, niveau 2, Salle 22) 

 
5. A5 : Le diagnostic et le traitement 

du trouble de déficit de 
l’attention/hyperactivité (TDAH) 
complexe 
Daniel Gorman, MD 
(aile nord, niveau 2, Salle 20) 

 
6. A6 : La polypharmacie complexe 

pour traiter les troubles de l’humeur 
Martin Gignac, MD 
(aile nord, niveau 2, Salle 24) 

 
14 h 45 Ajournement 

Le samedi 26 octobre (4,5 crédits d’étude) 
 
7 h  Ouverture des inscriptions 

(Foyer Grandroom – aile nord) 
 
7 h  Déjeuner sous forme de buffet 

chaud 
(salle à manger – aile sud) 

 
8 h 30 Bienvenue et annonces 

(Grandroom A&B – aile nord) 
 
8 h 40 Conférence générale  

Les blessures auto-infligées et le 
suicide 
Daphne Korczak, MD 

 
9 h 30 Période de questions 
 
9 h 40 Le sommeil chez les enfants ayant 

des troubles de la santé mentale  
Shelley Weiss, MD 

 
10 h 10 La dysrégulation émotionnelle 

Roberto Sassi, MD, Ph. D. 
 
10 h 40 Pause-santé, conjointement avec les 

exposants  
(foyer principal – aile nord) 

 
11 h La promotion de la santé mentale et 

du bien-être chez les jeunes LGBTQ 
Albina Veltman, MD 

 
11 h 30 Les jeux vidéo et la dépendance en 

ligne : matière à inquiétude  
Jeffrey Derevensky, PhD 

 
12 h Dîner sous forme de buffet chaud  

(salle à manger – aile sud) 
 
13 h 15 Ateliers concomitants – (aile nord) 

(reprise du vendredi) 
 
14 h 45 Ajournement 
 
 

Le dimanche 27 octobre (3,25 crédits d’étude) 
 
7 h Ouverture des inscriptions 

(Foyer Grandroom – aile nord) 
 
7 h Déjeuner sous forme de buffet chaud 

(salle à manger – aile sud) 
  
7 h 45 Ateliers concomitants – (aile nord) 

(reprise du vendredi) 
  
9 h 15 Pause-santé, conjointement avec les 

exposants  
(foyer principal – aile nord) 

 
9 h 40 Bienvenue et annonces 

(Grandroom A&B – aile nord) 
 
9 h 50 Groupe de sujets d’actualité 
 Les conférenciers feront une 

présentation rapide de quinze minutes 
soulignant l’évolution récente de leur 
domaine d’intérêt. 
 
9 h 55 Sujet d’actualité 1 

Les troubles du sommeil et 
l’internalisation de difficultés 
de la petite enfance 
Alice Charach, MD 

 
10 h 05 Sujet d’actualité 2 

Les répercussions de 
l’entraînement à la pleine 
conscience sur la santé 
physique 

 Claire De Souza, MD 
 
10 h 20 Sujet d’actualité 3 

Le traitement des 
traumatismes et la thérapie 
comportementale dialectique 

 Marjorie Robb, MD 
 
10 h 35 Sujet d’actualité 4 

Le risque de psychose à cause 
de la prise de médicaments 
contre le TDAH 
Daniel Gorman, MD 

 
10 h 50 Sujet d’actualité 5 

 Le manque d’empathie : le 
trouble des conduites ou 
l’autisme 
Martin Gignac, MD 

 
11 h 05 Questions aux experts (discussion 

avec le groupe d’experts) 
 

11 h 35 Remarques de clôture 
 
11 h 40 Ajournement  
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