
Δ-BST (µmol/L) Âge (en heures) Mesures recommandées

≤30 <24 Reporter le congé et envisager d’entreprendre la photothérapie.

≤30 ≥24 Reporter le congé. Reprendre la BST dans les quatre à 12 heures et envisager d’entreprendre la photothérapie si la 
BST augmente.

31 à 60 Tout âge Reprendre la BST dans les 12 à 24 heures et réévaluer la nécessité d’entreprendre la photothérapie.

61 à 90 Tout âge Reprendre la BST dans les 24 à 48 heures.

>90 Tout âge Entreprendre un suivi systématique avec le dispensateur de soins primaires.

Oui

Non

Oui

Non

BST avant le congé ou 
dépistage de la BTc à 

≥12 heures de vie

Y a-t-il des facteurs
de risque de neurotoxicité 
bilirubinique à part l’âge 

gestationnel?  

Vérifier les seuils de 
photothérapie chez les 
nouveau-nés ayant des 

facteurs de risque.

Vérifier les seuils de 
photothérapie chez les 

nouveau-nés sans facteurs 
de risque.

Le taux de BST ou de 
BTc* a-t-il atteint le seuil 

de traitement?

Entreprendre la photothérapie et 
suivre les directives thérapeutiques 

relatives à l’hyperbilirubinémie.

Mesure de la Δ-BST = Seuil de photothérapie en fonction de l’âge (en heures) – BST ou BTc mesurées

Source : Directives de détection et de prise en charge de l’hyperbilirubinémie chez les nouveau-nés à terme et peu prématurés. © Société canadienne de pédiatrie, 2025. Également consultable à cps.ca/fr.
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